
SPIRITUALITÄT UND

SELBSTFÜRSORGE

Waldbaden  

Für Gruppen von 5 - 15

Personen

Euer Termin

Euer Treffpunkt

Anmeldung bei:

Sabine Allmenröder

0151 - 700 55 333

sabine.allmenroeder@ekhn.de

WARM EINPACKEN

SCHÖPFUNG
ERLEBEN MIT ALLEN
SINNEN

SCHLENDERN

STAUNEN

HORCHEN

SCHAUEN

SANFTE
BEWEGUNG

ZUR RUHE KOMMEN

SPUREN FINDEN

SPUREN
HINTERLASSEN


